HONG LOBET 2010

Legrdag den 7. august

Sponsor

landes
Fritid

Hop i lsbeskoene - og ta' familien med.
Lgrdag den 7. august kl. 9.30 gar startskuddet til arets Hgng
Lab.

Hong GF Lgbeklub og Lions Club i Hang arrangerer Hgng Labet.
Adresse: Hgng Hallen, Rosenvaenget 23, 4270 Hgng

Der kan lghes pa fglgende distancer:

- Bgrnelgb pa 2,5 km, start kl. 9.30

-5km

-10 km

- halv marathon, start kl. 10.00 (kun for lgbere over 16 ar.)

Omklaedning og pris?
Der vil veere toiletter og omklaedning med mulighed for bad i Heng
Hallen.

Det koster 100 kr. at deltage i lgbet og inkluderet i prisen er T-shirt,
vand, frugt, starthummer og diplom.

Ved tilmelding efter den 23. juli - og ved eftertiimelding pa dagen —

er det samme pris men uden T-shirt. S& for at veere sikker p& at fa
en T-shirt, skal du veere tilmeldt inden den 23. juli.

Tilmelding her

Arrangeres af:

Hgng GF - Lagbeklub

09

Lions Club Hgng


http://www.conventus.dk/dataudv/www/vis_aktivitet.php?foreningsid=1328&id=12231

